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  在現今這個瞬息萬變的數碼時代，我們足不出

戶，便可透過各種社交平台得曉天下事。如此看來，

社交平台對於資訊獲取而言不無裨益。但古語有云：

「水能載舟，亦能覆舟。」社交平台的普及亦伴隨

着形形色色的危機與風險。故此，我認為小學生不

應使用社交平台。 

 

  首先，社交平台並非官方網站，資訊素質良莠

不齊，可能會誤導小學生的思維。不少商家為了博

取點擊去賺取流量，刻意鼓吹和渲染不實的資訊，

甚至指鹿為馬，混淆視聽。判斷能力弱的小學生可

能信以為真，以訛傳訛，導致校園被籠罩在陰霾中，

是非顛倒。平台發放的資訊可能含有不良意識，讓

孩子容易接觸到暴力、色情等不良內容。 

 

  其次，社交平台會蠶食小學生的精神健康。根

據香港大學二零一六年的統計，超過六成的受訪小



學生被「機癮」纏身，當中更有一半人每隔十分鐘

就要查看社交平台的最新資訊。由於小學生自制能

力尚弱，因此很容易沉淪在網絡世界中，難以自拔。

一旦強行戒除其嗜好，更可能令他們萎靡不振，渾

身都不自在。 

 

   再者，社交平台會成為子女與父母之間的溝通

隔閡。試想想，假設子女成為「低頭族」，沉迷社

交平台，終日黏住電子屏幕，又對父母不瞅不睬，

親子關係怎會融洽呢？因此，社交平台對小學生來

說真是百害而無一利。 

 

  綜合以上觀點，我並不贊成小學生使用社交平

台。既然獲取資訊的方式和媒介多不勝數，何必因

為那些社交平台，而不慎墮入害人子弟的「網絡陷

阱」呢？ 

 


