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看牙醫 

小明喜愛吃甜食，但他不愛刷牙。昨天晚上，

媽媽喊他刷牙時，小明搖頭拒絕，還偷偷繼續吃糖

果。 

今天吃中午飯時，小明的牙齒突然隱隱作痛，

還痛得直冒冷汗，媽媽看見後，焦急地帶他到牙科

診所去檢查牙齒。 

到達牙科診所後，牙醫替小明檢查牙齒，結果發

現他有兩顆蛀牙，於是替他補牙。 

最後，牙醫耐心地教導小明正確的刷牙方法，

還説：「不要吃太多甜食，吃東西後必需要刷牙啊！」

小明決心以後要認真地刷牙，減少吃甜食，好好保

護牙齒。 

 


