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成功的祕訣 

成功是甚麼？成功是一個不斷追求、努力、改進的過程，

是每個人的夢想。然而，知易行難，我們要怎樣才能夠如願以

償，品嘗得到成功的甘甜果實呢？我認為需要多重因素的結合，

才能一步步邁向成功的大門。 

首先，我們必須要訂立明確的目標。例如賽跑時，運動員

都衝向終點線。假如沒有目標，就會迷失方向， 不知道自己要

做甚麼，像無頭蒼蠅一樣，白費多年的努力，得不到成功。但

當一個人一心一意朝着目標不斷前進，那麼他必然會成功。由

此可見，訂立目標是成功的重要一環。 

其次，我們要保持自信。例如:當成績派發下來的時候，有

些人得到了不理想的成績，因此心灰意冷，結果自然是失去對

生活的希望和信心。愛迪生曾說過:「自信是成功的第一步。」

在關鍵的時刻，充滿自信的人總能把本來不可能的事通過大膽

嘗試，使之變得成功。所以，我們不要因為一次失誤或失敗而

自暴自棄，要對自己有信心，並且堅持不懈地努力，走向自己

的成功之路。如果因害怕而不敢放手一搏，就永遠不能成功。

因此，時刻保持自信心是成功的重要條件。 

然而，成功的人單靠有目標和自信也是不會成功的。成功

還要從失敗中學習。俗語說:「失敗乃成功之母。」這是千真萬

確的。在追求成功的過程中，我們難免會遇到很多挫折和失敗，

但這並不可怕。我們應該自我反省，以免重蹈覆轍，並從中吸



取教訓，為下一次嘗試作更好的預備。又如「發明大王」愛迪

生在發明電燈泡時，他實驗了成千上萬次都失敗了，可是他始

終不放棄，也不氣餒，並從每次的失敗中吸取教訓和經驗，不

斷改良製造的方法，最終他發明出了電燈泡。當我們面對失敗，

不要退縮，要在錯誤中學習，然後改進。所以，從失敗中學習

是成功的重要因素。 

總括而言，人生沒有不勞而獲的成功，但有方法達至成功。

只要我們從每一次失敗和挫折中吸取教訓，朝着目標不斷前進，

並相信自己能夠得到成功，永不放棄，當這些因素疊加起來，

就能打開成功之門。 

 


